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Evaluation d’un établissement
AFFILIATION 
FOURCHETTE VERTE JUNIOR
Informations générales
	Nom et prénom de l’enquêteur/l’enquêtrice 
	[bookmark: Texte1]     

	Nom et lieu de l’établissement visité  
	[bookmark: Texte2]     

	Date de l’évaluation 
	[bookmark: Texte3]     

	Signature 
	

Mise en évidence du label Fourchette verte
	Cochez la réponse correspondante
	Oui
	Non

	Menu FV mis en évidence et affiché de manière visible (logo sur: la carte, le plan de menus, la pancarte, l’ardoise…)
	☐	☐
	Certificat d’attribution du label FV affiché de manière visible 	
	☐	☐
	Vignette annuelle (sur le certificat ou ailleurs)	
	☐	☐
	Autocollant officiel FV affiché de manière visible
	☐	☐
	Matériel FV (dépliants, affiches...) disponible et facilement accessible
	☐	☐

Menu Fourchette verte 
Description précise du menu Fourchette verte testé (plat du jour ou assiette):
			

Respect des critères Fourchette verte : Cochez la réponse correspondante
	Viande, poisson, œufs, fromage, tofu ou légumineuses 
correspondant aux quantités
	☐ Oui
	☐ Non (trop)
☐ Non (trop peu)

	Légumes, crudités (100-150 g selon l’âge)
	☐ Oui
	☐ Non (trop peu)

	Graisses en quantité limitée
	☐ Oui
	☐ Non (trop)

	Y avait-il assez de farineux ?
	☐ Oui
	☐ Non

	La boisson de table est l’eau 
	☐ Oui
	☐ Non

	Salières et autres condiments à disposition sur les tables ?
	☐ Oui, à dispo
	☐ Non, pas à dispo



Appréciations personnelles (goût, teneur en sel, présentation, accueil, etc.) :
				
Remarques générales : 
				
Menus de la semaine : Joignez la planification hebdomadaire des menus (incluant les repas de midi/du soir, les collations et si possible les petits déjeuners) 

A remplir par la diététicienne sur la base de la planification hebdomadaire des menus annexée (incluant les repas de midi/du soir, les collations et si possible les petits déjeuners)
	Cochez la réponse correspondante
	Oui
	Non

	Présence de viande, poisson, œufs, tofu, légumineuse ou fromage  
1-2x/jour (sources différentes) 
	☐	☐
	1-4x/mois du poisson
	☐	☐
	Min. 1x/semaine un menu végétarien à midi
	☐	☐
	5x/jour un légume et/ou un fruit, dont au moins 3 crus
	☐	☐
	3x/jour un féculent
	☐	☐
	Min. 5 féculents différents sur 14 repas de midi et du soir, 
dont si possible au moins 1 avec une teneur élevée en fibres
	☐	☐
	3x/jour un produit laitier
	☐	☐
	Max. 4x/jour un mets sucré, dont max. 1x/jour un dessert sucré
	☐	☐
	Max. 1x/jour un mets gras
	☐	☐

Nombre de menus et de collations de la semaine conformes aux critères: __ / __ 
Remarques (en particulier dessert et collations) : 
				

Adresse de renvoi : Cliquez ici pour taper du texte.
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